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ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Viana do Castelo (Germano de 

Sousa) 

Rua D. Moisés Alves de Pinho 
4900-314 Viana do Castelo 

969030806 
covid19.viana@germano

desousa.com  

2ª a 6ª feira e sábados: 09H às 13H | 14H às 17H; Domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Valença (Laboratório Dra. Helena 

Rodrigues) 

Avenida Dr. Tito Fontes, nº 31 
4930-673 Valença 

251249900 
--- 

laboratorio@helenarodri
guesanalisesclinicas.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 13H | 14H às 18H; Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Arcos de Valdevez (Laboratório 

Dra. Helena Rodrigues) 

Rua Dr. Félix Alves Pereira, nº 177 
4970-456 Arcos de Valdevez 

251249900 
--- 

laboratorio@helenarodri
guesanalisesclinicas.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H30; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Ponte da Barca (Laboratório Dra. 

Helena Rodrigues) 

Hospital da Misericórdia de Ponte da Barca, 
Praça da República 

4980-619 Ponte da Barca 

251249900 
--- 

laboratorio@helenarodri
guesanalisesclinicas.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 11H30; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lanheses (Laboratório Dra. Helena 

Rodrigues) 

Largo da Feira 
4925-411 Lanheses 

251249900 
--- 

laboratorio@helenarodri
guesanalisesclinicas.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 11H30; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Viana do Castelo (Laboratório Dra. 

Helena Rodrigues) 

Rua de Altamira, nº 53 r/c 
4900-337 Viana do Castelo 

251249900 
--- 

laboratorio@helenarodri
guesanalisesclinicas.pt  

2ªF e 5ªF: 08H30 às 11H; 3ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Vila Praia de Âncora (Laboratório 

Dra. Helena Rodrigues) 

Rua 5 de Outubro nº 103A, r/c D 
4910-456 Vila Praia de Âncora 

251249900 
--- 

laboratorio@helenarodri
guesanalisesclinicas.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Monção (Laboratório Dra. Helena 

Rodrigues) 

Estrada dos Arcos, Edf. Avenida, Bloco1, 
loja 4 

4950-436 Monção 

251249900 
--- 

laboratorio@helenarodri
guesanalisesclinicas.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H30 | 14H30 às 18H; Sábados, 
domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Monção - Mazedo (Laboratório Dra. 

Helena Rodrigues) 

Santa Casa da Misericórdia de Monção, 
Barreiras, Mazedo 
4950-277 Mazedo 

251249900 
--- 

laboratorio@helenarodri
guesanalisesclinicas.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 11H30; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Melgaço (Laboratório Dra. Helena 

Rodrigues) 

Praça Ribeiro do Porto nº14 
4960-568 Melgaço 

251249900 
--- 

laboratorio@helenarodri
guesanalisesclinicas.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Ponte de Lima (Laboratório Dra. 

Helena Rodrigues) 

Rua General Norton de Matos nº555 
4990-118 Ponte de Lima 

251249900 
--- 

laboratorio@helenarodri
guesanalisesclinicas.pt  

3ªF e 5ªF: 08H às 11H; 2ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Vila Nova de Anha (Laboratório 

Dra. Helena Rodrigues) 

Avenida 9 de Julho 1985, nº1122 
4935-301 Vila Nova de Anha 

251249900 
--- 

laboratorio@helenarodri
guesanalisesclinicas.pt  

4ªF: 08H às 11H; 2ªF, 3ªF, 5ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Viana do Castelo (Laboratório Dr. 

José Manso) 

Avenida Rocha Páris, 74 r/c 
4900-494 Viana do Castelo 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 13H | 14H30 às 18H30; Sábados, 
domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Barroselas (Laboratório Dr. José 

Manso) 

Edifício Brasília, r/c 
4905-513 Barroselas 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 
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ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Ancora (Laboratório Dr. José 

Manso) 

Rua Miguel Bombarda, r/c 
4910-524 Vila Praia Ancora 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Caminha (Laboratório Dr. José 

Manso) 

Rua da Corredoura, 68 r/c 
4910-133 Caminha 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Cerveira (Laboratório Dr. José 

Manso) 

Edifício Vila Nova, r/c 
4920-245 Vila Nova de Cerveira 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Valença (Laboratório Dr. José 

Manso) 

Edifício Europa, 18 r/c 
4930-648 Valença 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Monção (Laboratório Dr. José 

Manso) 

Urbanização Quinta do Peixe Frio, 598 r/c 
4950-495 Monção 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Santa Marta (Laboratório Dr. José 

Manso) 

Rua Quinta Velha, r/c 
4925-180 Santa Marta de Portuzelo 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Darque (Laboratório Dr. José 

Manso) 

Urbanização Cidade Nova, Lote29 r/c 
4935-087 Darque 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 H.P.V.C. (Laboratório Dr. José 

Manso) 

Rua São João r/c 
4900-418 Viana do Castelo 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lanheses (Laboratório Dr. José 

Manso) 

Avenida Capitão Gaspar Castro, 424 r/c 
4925-411 Lanheses 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Alto 

Minho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Alvarães (Laboratório Dr. José 

Manso) 

Rua dos Cruzeiros, 237 r/c 
4905-205 Alvarães 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Feira e 

Arouca 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Santa Maria da Feira (Germano de 

Sousa) 

EUROPARQUE, Rua Interior do 
Europarque, Santa Maria da Feira 

4520-153 Santa Maria da Feira 
930525694 

covid19.feira@germano
desousa.com  

2ª a 6ª feira, Sábados e Domingos: 08H às 18H; Feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Norte 
ACES Vale do 

Sousa Sul 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Penafiel (Germano de Sousa) 

Rua Dom António Ferreira Gomes, 1114, 
Pavilhão de Feiras e Exposições de Penafiel 

4560-260 Penafiel 
930529765 

covid19.penafiel@germa
nodesousa.com  

2ª a 6ª feira e sábados: 09H às 17H; Domingos: 14H às 18H; 
Feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Norte 
ACES Vale do 

Sousa Sul 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Penafiel (Laboratório Vale do 

Sousa) 

Av. José Júlio, 281, sala 10-11 
4560-547 Penafiel 

255213476 
covid19@labvalesousa.p

t 

De 2ª a 6ª feira: 14H30 às 18H30; Sábados: 12H às 16H; 
Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Vale do 

Sousa Sul 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Sameiro (Laboratório Vale do 

Sousa) 

Rua Dr. António Ferreira Gomes, nº 1589 
R/C 

4560-568 Penafiel 
255213476 

covid19@labvalesousa.p
t 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 
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ARS Norte 
ACES Vale do 

Sousa Sul 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Castelo de Paiva (Laboratório Vale 

do Sousa) 

Rua Emídio Navarro, n.º 35, Edifício Santos 
4550-126 Castelo de Paiva 

255213476 
covid19@labvalesousa.p

t 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Vale do 

Sousa Sul 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Paredes (Laboratório Vale do 

Sousa) 

Rua Dr. Bernardo Pacheco Pereira Leite, 
Edifício Cruzeiro, Loja 8 

4580-352 Cristelo 
255213476 

covid19@labvalesousa.p
t 

De 2ª a 6ª feira: 14H30 às 18H30; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Aveiro 

Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 São João da Madeira (Centro 

Médico da Praça) 

Rua Vale do Vouga 1492 a 1520 
3700-298 São João da Madeira 

256830706 
256830700 
916137547 

geral@centromedicodap
raca.pt 

americo.sa@centromedi
codapraca.pt 

De 2ª a 6ª feira: 08H30 às 12H30 | 14H às 18H; Sábados: 09H às 
12H30; Domingos e feriados: Encerrado 

Opcional Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Aveiro 

Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 São João da Madeira CMP - Drive 
Thru Oliva Creative Factory (Centro 

Médico da Praça) 

Rua da Fundição 
3700-119 São João da Madeira 

256830706 
256830700 
916137547 

geral@centromedicodap
raca.pt 

americo.sa@centromedi
codapraca.pt 

De 2ª a 6ª feira: 08H30 às 12H30 | 14H às 18H; Sábados: 09H às 
12H; Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Norte 
ACES Aveiro 

Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Vale de Cambra (Centro Médico da 

Praça) 

Rua das Regadas, nº 85, Edifício 
Pluridomus 

3730-250 Vale de Cambra 

256410960 
256830706 
916137547 

geral@centromedicodap
raca.pt 

americo.sa@centromedi
codapraca.pt 

De 2ª a 6ª feira: 08H30 às 12H30 | 14H às 18H; Sábados: 09H às 
12H30; Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Aveiro 

Norte 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Vale de Cambra (Avelab) 

Estrada Nacional 227, Lugar da Relva n.º 
503 

3730-365 Vale de Cambra 

256405061 
918714666 

geral@biosegal.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Norte 
ACES Gerês / 

Cabreira 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Ribeira do Neiva (Laboratório Dra. 

Helena Rodrigues) 

Ângulo Quarenta, Goães 
4730-190 Goães, Vila Verde 

251249900 
--- 

laboratorio@helenarodri
guesanalisesclinicas.pt  

3ªF e 5ªF: 08H às 11H30; 2ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Gerês / 

Cabreira 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Hospital S.C.M. de Vila Verde 
Av. Dr. Bernardo Brito Ferreira, 77 

4730-716 Vila Verde 
253310127 

laboratorio@hospital-
vilaverde.com 

geral@hospital-
vilaverde.com 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H às 22H; Domingos e feriados: 10H 
às 22H 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Gerês / 

Cabreira 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Vila Verde (Laboratório Dr. José 

Manso) 

Rua da Misericórdia, 156 r/c 
4730-064 Vila Verde 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES 

Barcelos / 
Esposende 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Barcelos (Laboratório Dr. José 

Manso) 

Campo 25 Abril, Ed. Albergaria, 427 r/c 
4750-194 Barcelos 

258801123 
--- 

geral@lacjosemanso.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte ACES Braga 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Braga (Medicina Laboratorial - 
Doutor Carlos da Silva Torres) 

Rua Monsenhor Airosa - Altice Forum Braga 
4705-002 Braga 

220125001 marcacoes@unilabs.pt  

2ª a 6ª feira, Sábados e Domingos: 09H às 18H; Feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Norte ACES Braga 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Braga (Dr. Joaquim Chaves) 
Avenida Central nº 33, 3º andar 

4710-229 Braga 
253609140 posto_lhs@jcs.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 18H; Sábados: 09H às 12H; Domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte ACES Braga 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Braga (Laboratório Dra. Helena 
Rodrigues) 

Rua Dr. Artur Soares nº353, S. Vicente 
4700-363 Braga 

251249900 
--- 

laboratorio@helenarodri
guesanalisesclinicas.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 
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ARS Norte 
ACES Baixo 

Tâmega 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Marco de Canaveses (Synlab 

Porto) 

Avenida Dr. Artur Melo e Castro, 39 - 
Estádio Municipal do Marco de Canaveses 

4630-241 Marco de Canaveses 

--- 
916654309 

--- 
De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 

Encerrado 
Obrigatória Sim 

Em viatura 
ou a pé 

Não 

ARS Norte 
ACES Baixo 

Tâmega 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Cinfães (Laboratório Vale do 

Sousa) 

Rua Xanana Gusmão, Fração G, 
4690-877 Cinfães 

255213476 
covid19@labvalesousa.p

t 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Baixo 

Tâmega 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Marco de Canaveses (Laboratório 

Vale do Sousa) 

Avenida Professor Dr. Carlos Mota Pinto, nº 
12 

4630-208 Marco de Canaveses 
255213476 

covid19@labvalesousa.p
t 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Baixo 

Tâmega 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Resende (Laboratório Vale do 

Sousa) 

Rua General Humberto Delgado, 34 
4660-224 Resende 

255213476 
covid19@labvalesousa.p

t 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Vale do 
Sousa Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Porto - Lousada (Medicina 

Laboratorial - Doutor Carlos da Silva 
Torres) 

Avenida Dr. Duarte Leite, nº 545 
4620-141 Porto - Lousada 

220125001 marcacoes@unilabs.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 18H; Sábados: 09H às 13H; Domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Norte 
ACES Vale do 
Sousa Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Felgueiras (Hospital Agostinho 

Ribeiro) 

Avenida Dr. Magalhães Lemos 
4610-106 Felgueiras 

255310826 
255310820 
967813351 
967288882 

hospital.har@mail.telepa
c.pt  

analises.har@gmail.com 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H30 às 12H30; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Em viatura 

ou a pé 
Sim 

ARS Norte 
ACES Vale do 
Sousa Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Paços de Ferreira (Laboratório Vale 

do Sousa) 

Rua D. José Lencastre, 38 
4590-506 Paços de Ferreira 

255213476 
covid19@labvalesousa.p

t 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Porto 

Ocidental 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Porto (Medicina Laboratorial - 
Doutor Carlos da Silva Torres) 

Queimódromo - Estrada da Circunvalação 
4100-183 Porto 

220125001 marcacoes@unilabs.pt  

2ª a 6ª feira, Sábados e Domingos: 09H às 18H; Feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Norte 
ACES Porto 

Ocidental 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Porto - Vilarinha (Synlab Porto) 
Rua da Vilarinha, 718 

4100-511 Porto 
227860743 --- 

De 2ª a 6ª feira: 10H às 12H | 14H às 17H30; Sábados, domingos 
e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Porto 

Ocidental 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Porto - Sá da Bandeira (Synlab 

Porto) 

Rua de Sá da Bandeira, 790, r/c 
4000-432 Porto 

227860743 --- 
De 2ª a 6ª feira: 10H às 12H | 14H às 17H30; Sábados, domingos 

e feriados: Encerrado 
Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Porto 

Ocidental 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Porto (Dr. Joaquim Chaves) 
Av. Central nº 33, 3º 

4710-229 Braga 
253609140 posto_lhs@jcs.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 18H; Sábados: 09H às 12H; Domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Não Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Porto 

Ocidental 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Porto (Avelab) 
Rua 15 de Novembro, n.º 113 

4100-421 Porto 
234380400 
935380400 

GERAL@AVELAB.PT  

De 2ª a 6ª feira: 07H30 às 17H; Sábados: 08H às 13H; Domingos 
e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Norte 
ACES Porto 

Ocidental 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Porto - Filipa de Lencastre (Synlab 

Porto) 

Praça D.ª Filipa de Lencastre, 22, 3.º Andar, 
Sala 55 

4050-259 Porto 

222001507 
--- 

aces.portoocidental@ars
norte.min-saude.pt  

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Póvoa 
do Varzim / 

Vila do Conde 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Vila do Conde (Santa Casa da 

Misericórdia de Vila do Conde) 

Rua Dr. António Andrade, 104 
4480-806 Vila do Conde 

252249100 
969224355 

covid19@scmvc.pt  
analisesclinicas@scmvc.

pt 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 
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ARS Norte 
ACES Póvoa 
do Varzim / 

Vila do Conde 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Touguinhó (Trofa Saúde - Hospital 

Senhor do Bonfim) 

Rua da Mata, n.º 180 
4480-565 Touguinhó 

252097700 
laboratorio@senhordobo

nfim.trofasaude.com  

Todos os dias úteis, fins de semana e feriados: 00H às 24H Opcional Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Póvoa 
do Varzim / 

Vila do Conde 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Vila do Conde (Synlab Porto) 

Largo dos Artistas, 19 
4480-710 Vila do Conde 

252631066 
--- 

aces.povoa-
vconde@arsnorte.min-

saude.pt  

De 2ª a 6ª feira: 13H às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Santo 
Tirso / Trofa 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Santo Tirso (Germano de Sousa) 

Rua Prof. Dr. Fernando Augusto Pires de 
Lima 

4780-531 Santo Tirso 
936559964 

covid19.santotirso@ger
manodesousa.com  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte ACES Gaia 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Vila Nova de Gaia (Germano de 

Sousa) 

Rua 14 Outubro 
4430-046 Vila Nova de Gaia 

930575003 
965782943 

covid19.gaia@germanod
esousa.com  

2ª a 6ª feira e sábados: 09H às 13H | 14H às 16H; Domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte ACES Gaia 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Porto - Gaia (Medicina Laboratorial 

- Doutor Carlos da Silva Torres) 

Espaço Mais Grijó (ex Outlet de Grijó) 
4415-470 Porto - Gaia 

220125001 marcacoes@unilabs.pt  

2ª a 6ª feira, Sábados e Domingos: 09H às 18H; Feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Norte 
ACES Marão 
e Douro Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Vila Real (Avelab) 

Avenida João Paulo II, Lote 22 Bloco B 
5000-198 Vila Real 

234380400 
966148612 

regua@avelab.pt  

2ª a 6ª feira e sábados: 08H30 às 12H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Norte 
ACES Marão 
e Douro Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Peso da Régua (Avelab) 

Avenida de Ovar, Edifício Sta. Rita I s/n 
5050-223 Peso da Régua 

234380400 
966148612 

regua@avelab.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H30 | 14H30 às 16H; Sábados: 08H às 
11H30; Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Norte 
ACES Marão 
e Douro Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Santa Marta de Penaguião (Avelab) 

Rua dos Combatentes, n.º 3, Lojas 6 e 7 
5030-477 Santa Marta de Penaguião 

234380400 
966148612 

regua@avelab.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 11H30; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Norte 
ACES Marão 
e Douro Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Pinhão (Avelab) 

Rua da Nossa Senhora da Conceição, n.º 
12-A 

5085-039 Pinhão 

234380400 
966148612 

regua@avelab.pt  

2ªF, 4ªF e 6ªF: 08H às 11H30; 3ªF, 5ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Norte 
ACES Douro 

Sul 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Lamego (Germano de Sousa) 

Centro Multiusos de Lamego - Largo da 
Feira 

5110-190 Lamego 
936535810 

covid19.lamego@germa
nodesousa.com  

De 2ª a 6ª feira: 14H30 às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Opcional Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Douro 

Sul 
ADC Comunidade Douro Sul 

(Moimenta Beira) 
Av. da República 

3620-371 Moimenta da Beira 
254520254 

adc.mbeira@arsnorte.mi
n-saude.pt 

De 2ª a 6ª feira: 09H às 13H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Aceites credenciais emitidas por médicos do ACeS Douro Sul 
Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES Alto 

Ave 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Braga - Guimarães (Medicina 

Laboratorial - Doutor Carlos da Silva 
Torres) 

Alameda Cidade de Lisboa, 481 
4835-037 Braga - Guimarães 

220125001 marcacoes@unilabs.pt  

2ª a 6ª feira, Sábados e Domingos: 09H às 18H; Feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Norte 
ACES Alto 

Ave 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Cabeceiras de Basto (Laboratório 

Vale do Sousa) 

Rua 25 de Abril, 9B 
4860-350 Cabeceiras de Basto 

255213476 
covid19@labvalesousa.p

t 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Norte 
ACES Alto 

Ave 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Mondim de Basto (Laboratório Vale 

do Sousa) 

Avenida Doutor Augusto Brito, nº 87 R/C 
4880-232 Mondim de Basto 

255213476 
covid19@labvalesousa.p

t 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 
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ARS Norte 
ACES 

Gondomar 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Porto - Gondomar (Medicina 

Laboratorial - Doutor Carlos da Silva 
Torres) 

Av. Multiusos, S. Cosme 
4420-015 Porto - Gondomar 

220125001 marcacoes@unilabs.pt  

2ª a 6ª feira, Sábados e Domingos: 09H às 18H; Feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Norte 
ACES Maia / 

Valongo 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Valongo (Germano de Sousa) 

Rua das Pereiras, n.º 141 - Escola Básica 
2/3 Vallis Longus 

4440-584 Valongo 
935053485 

covid19.valongo@germa
nodesousa.com  

2ª a 6ª feira e sábados: 09H às 13H | 14H às 16H; Domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES 

Nordeste 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Macedo de Cavaleiros (Centro 

Hospitalar de São João) 

Avenida Dr. Urze Pires 
5340-273 Macedo de Cavaleiros 

278420140 --- 
2ª a 6ª feira, Sábados e Domingos: 09H às 13H | 14H às 17H; 

Feriados: Encerrado 
Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Norte 
ACES 

Nordeste 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Torre de Moncorvo (Avelab) 
Avenida Jorge Luís Borges, n.º 4, r/c Esq. 

5160-220 Torre de Moncorvo 
234380400 
935380400 

GERAL@AVELAB.PT  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro 
ACES Cova 

da Beira 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Covilhã (Synlab) 

Av. Infante Dom Henrique, Ed. Studio 
Residence, 2 Loja LG 

6200-506 Covilhã 
275313383 --- 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro 
ACES Cova 

da Beira 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Covilhã I (Egianálise) 
Rua António Augusto de Aguiar 96 

6200-872 Covilhã 
271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro 
ACES Cova 

da Beira 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Covilhã II (Egianálise) 
Rua Anil 13-A 

6200-872 Covilhã 
271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro 
ACES Cova 

da Beira 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Tortosendo (Egianálise) 
Avenida Viriato, 155, loja 0 

6200-760 Tortosendo 
271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro 
ACES Cova 

da Beira 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Belmonte (Egianálise) 
Rua Pedro Alvares Cabral 223 r/c 

6200-760 Belmonte 
271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro 
ACES Cova 

da Beira 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Teixoso (Egianálise) 
Largo das Moitinhas 22 r/c 

6200-651 Teixoso 
271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Vouga 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Aveiro (Dr. Joaquim Chaves) 
Rua Luís Gomes Carvalho, n.º 28 

3800-211 Aveiro 
234367028 --- 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H | 13H às 16H; Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Vouga 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Anadia (Avelab) 
Largo Dr. António Costa Almeida, bloco C 

3780-216 Anadia 
243380400 
926610046 

covid19@avelab.pt  

De 2ª a 6ª feira: 07H30 às 19H; Sábados: 08H às 17H; Domingos 
e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Vouga 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Gafanha da Nazaré (Avelab) 
Rua Prior Guerra, Lote 10 

3830-711 Gafanha da Nazaré 
243380400 
926610046 

covid19@avelab.pt  

De 2ª a 6ª feira: 07H30 às 19H; Sábados: 08H às 17H; Domingos 
e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Vouga 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Aveiro (Avelab) 
Rua Cerâmica Vouga, 13 

3800-011 Aveiro 
243380400 
926610046 

covid19@avelab.pt  

De 2ª a 6ª feira: 07H30 às 19H; Sábados: 08H às 17H; Domingos 
e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Vouga 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Palhaça (Avelab) 
Praça de S. Pedro, 106 A 

3770-355 Palhaça 
243380400 
926610046 

covid19@avelab.pt  

De 2ª a 6ª feira: 07H30 às 19H; Sábados: 08H às 17H; Domingos 
e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Vouga 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Sever do Vouga (Avelab) 

Av. Comendador Augusto Martins Pereira, 
45 

3744-252 Sever do Vouga 

243380400 
926610046 

covid19@avelab.pt  

De 2ª a 6ª feira: 07H30 às 19H; Sábados: 08H às 17H; Domingos 
e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Vouga 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Ovar (Centro Médico da Praça) 
Rua de São João, 309 

3880-909 Ovar 

256830700 
256590040 
916137547 

geral@centromedicodap
raca.pt  

americo.sa@centromedi
codapraca.pt 

De 2ª a 6ª feira: 08H30 às 12H30 | 14H às 18H; Sábados: 09H às 
12H30; Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 
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mailto:GERAL@AVELAB.PT
mailto:egianalise@sapo.pt
mailto:egianalise@sapo.pt
mailto:egianalise@sapo.pt
mailto:egianalise@sapo.pt
mailto:egianalise@sapo.pt
mailto:covid19@avelab.pt
mailto:covid19@avelab.pt
mailto:covid19@avelab.pt
mailto:covid19@avelab.pt
mailto:covid19@avelab.pt
mailto:geral@centromedicodapraca.pt
mailto:geral@centromedicodapraca.pt
mailto:americo.sa@centromedicodapraca.pt
mailto:americo.sa@centromedicodapraca.pt
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ARS Centro 
ACES Baixo 

Vouga 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Aveiro (Centro Médico da Praça) 

Rua de Ovar, 53 
3810-164 Aveiro 

256830700 
234385075 
916137547 

geral@centromedicodap
raca.pt  

americo.sa@centromedi
codapraca.pt 

De 2ª a 6ª feira: 08H30 às 12H30 | 14H às 18H; Sábados: 09H às 
12H30; Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Mondego 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Coimbra (Germano de Sousa) 
Av. Fernão Magalhães, nº 577 

3000-178 Coimbra 

--- 
930520828 
239482638 

covid19.coimbra@germa
nodesousa.com  

2ª a 6ª feira e sábados: 08H30 às 18H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Mondego 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Coimbra (Synlab) 

Circular Externa de Coimbra, 45 piso 0 - 
Hospital da Luz 

3000-125 Coimbra 
239701512 geral@labsaojose.pt  

2ªF e 3ªF: 08H30 às 20H30; De 4ª a 6ª feira: 07H30 às 20H30; 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Mondego 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Coimbra (Beatriz Godinho) 
Rua Dr. Daniel de Matos, n.º 154, r/c Dto. 

3030-471 Coimbra 
239404411 geral@beatrizgodinho.pt  

De 2ª a 6ª feira: 10H às 13H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Mondego 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Coimbra I (Lab. Joaquim 

Rodrigues) 

Rua Eng. Jorge Anjinho, Lote 2, Loja 7 
3030-492 Coimbra 

239092942 
910724856 
910724165 

lab.lfrazao@gmail.com  

De 2ª a 6ª feira: 07H30 às 18H; Sábados: 08H às 12H; Domingos 
e feriados: Encerrado 

Opcional Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Mondego 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Coimbra II (Lab. Joaquim 

Rodrigues) 

Rua Lídia Albuquerque Matos, Lote 4, r/c 
3020-171 Coimbra 

239092942 
910724856 
910724165 

lab.lfrazao@gmail.com  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 17H; Sábados: 08H às 11H; Domingos e 
feriados: Encerrado 

Opcional Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Mondego 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Figueira da Foz (Laboratório A. 

Clínicas Dra. Maria do Carmo Chaves) 

Rua Afonso de Albuquerque, nº 1 F 
3080-041 Figueira da Foz 

233096435 
915499676 

laboratorio@figueiralab.c
om  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Baixo 

Mondego 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Coimbra - Santa Clara (Beatriz 

Godinho) 

Rua Rui Braga Carrington da Costa, 53, R/C 
Dto. 

3040-005 Coimbra 
239404411 geral@beatrizgodinho.pt  

De 2ª a 6ª feira: 10H às 13H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Centro 
ACES Pinhal 
Interior Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Oliveira do Hospital (Elisabete F. 

A.Campos) 

Recinto da Feira em Oliveira do Hospital 
3404-909 Oliveira do Hospital 

960159319 --- 
2ªF e 4ªF: 13H30 às 17H; 3ªF, 5ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 

feriados: Encerrado 
Obrigatória Sim 

Só em 
automóvel 

Não 

ARS Centro 
ACES Pinhal 
Interior Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Pampilhosa da Serra (Lab. Joaquim 

Rodrigues) 

Rua Rangel Lima, 78, r/c 
3320-229 Pampilhosa da Serra 

239092942 
910724856 
910724165 

lab.lfrazao@gmail.com  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 11H; Sábados: 08H às 10H; Domingos e 
feriados: Encerrado 

Opcional Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Pinhal 
Interior Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Castanheira de Pera (Lab. Joaquim 

Rodrigues) 

Avenida São de Domingos, 6, r/c 
3280-013 Castanheira de Pera 

239092942 
910724856 
910724165 

lab.lfrazao@gmail.com  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados: 08H às 10H; Domingos e 
feriados: Encerrado 

Opcional Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Pinhal 
Interior Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Pedrogão Grande (Lab. Joaquim 

Rodrigues) 

Largo da Devesa, S/N, r/c 
3270-101 Pedrogão Grande 

239092942 
910724856 
910724165 

lab.lfrazao@gmail.com  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Opcional Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Dão 

Lafões 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Viseu (Germano de Sousa) 

Av. Almirante Afonso Cerqueira, r/c A - 
Edifício Cibur 

3510-008 Viseu 
933100774 

covid19.viseu@germano
desousa.com  

2ª a 6ª feira e sábados: 09H às 16H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro 
ACES Dão 

Lafões 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Viseu (Unilabs) 
Rua Padre Costa - Pavilhão Multiusos 

3510-008 Viseu 
220125001 --- Todos os dias úteis, fins de semana e feriados: 09H às 18H Obrigatória Sim 

Só em 
automóvel 

Não 

mailto:geral@centromedicodapraca.pt
mailto:geral@centromedicodapraca.pt
mailto:americo.sa@centromedicodapraca.pt
mailto:americo.sa@centromedicodapraca.pt
mailto:covid19.coimbra@germanodesousa.com
mailto:covid19.coimbra@germanodesousa.com
mailto:geral@labsaojose.pt
mailto:geral@beatrizgodinho.pt
mailto:lab.lfrazao@gmail.com
mailto:lab.lfrazao@gmail.com
mailto:laboratorio@figueiralab.com
mailto:laboratorio@figueiralab.com
mailto:geral@beatrizgodinho.pt
mailto:lab.lfrazao@gmail.com
mailto:lab.lfrazao@gmail.com
mailto:lab.lfrazao@gmail.com
mailto:covid19.viseu@germanodesousa.com
mailto:covid19.viseu@germanodesousa.com


                                                                                                                                                                                     Informação atualizada a 29 de julho de 2020 

ARS de 
Abrangência 

ACES de 
Abrangência 

Nome do Laboratório Morada Telefone E-mail Horário de Atendimento e Observações 
Marcação 
Prévia? 

Faz 
Recolha 

Presencial
? 

Tem Drive 
Through? 

Faz 
Domicílios

? 

 

                                                                                                                                                                                                                                  8/17 

ARS Centro 
ACES Pinhal 

Litoral 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Marinha Grande (Synlabhealth 

Leiria) 

Rua Mãe D’Água, n.º 14 A (junto aos 
CTT/Rodoviária) 

2430-201 Marinha Grande 
244553609 --- 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro 
ACES Pinhal 

Litoral 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Leiria Estádio Municipal (Beatriz 

Godinho) 

Estádio Municipal Dr. Magalhães Pessoa 
2400-137 Leiria 

244830460 geral@beatrizgodinho.pt  

De 2ª a 6ª feira: 10H às 13H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro 
ACES Pinhal 

Litoral 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Leiria Marinheiros (Beatriz Godinho) 
Rua da Escola, lote 2, loja 3, Marinheiro 

2415-449 Leiria 
244830460 geral@beatrizgodinho.pt  

De 2ª a 6ª feira: 10H às 13H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Centro 
ACES Pinhal 

Litoral 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Pombal (Beatriz Godinho) 
Expocentro - Parque Industrial Manuel Mota 

3100-354 Pombal 
244830460 geral@beatrizgodinho.pt  

De 2ª a 6ª feira: 10H às 13H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro 
ACES Pinhal 

Litoral 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Leiria Clínica das Olhalvas (Affidea) 

Clínica das Olhalvas - Olhalvas Park, 1 
andar, Parque de estacionamento (Drive-

Through) 
2410-198 Leiria 

244843720 
geral@clinicadasolhalva

s.com  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Pinhal 

Litoral 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Pombal (Lab. Joaquim Rodrigues) 

Avenida Heróis do Ultramar, 60, r/c dto. 
3100-462 Pombal 

239092942 
910724856 
910724165 

lab.lfrazao@gmail.com  

De 2ª a 6ª feira: 07H30 às 18H; Sábados: 07H30 às 12H; 
Domingos e feriados: Encerrado 

Opcional Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Pinhal 

Litoral 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Santiago de Litém (Lab. Joaquim 

Rodrigues) 

Largo João Costa Fonseca, Ed. Varandas 
de Sicó, Loja 3, r/c 

3100-682 Santiago de Litém 

239092942 
910724856 
910724165 

lab.lfrazao@gmail.com  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados: 08H às 11H; Domingos e 
feriados: Encerrado 

Opcional Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Pinhal 

Litoral 
Posto de colheita Laboratorial Covid-

19 Marinha Grande (Virgílio M. Roldão) 
Av. Dr. José Henriques Vareda, nº 42 

2430-307 Marinha Grande 
244502421 vmrcovid@gmail.com  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Pinhal 

Litoral 
Posto de colheita Laboratorial Covid-

19 Maceira (Virgílio M. Roldão) 

Largo do Mercado, Edif. Lis, Bloco B, Loja 9, 
R/C 

2405-117 Maceira 

244502421 
913662588 

vmrcovid@gmail.com  

De 2ª a 5ª feira: 08H30 às 10H30; 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Pinhal 

Litoral 

Posto de colheita Laboratorial Covid-
19 Alqueidão da Serra (Virgílio M. 

Roldão) 

Rua Padre M. Silva 3 
2480-013 Alqueidão da Serra 

244502421 
913662588 

vmrcovid@gmail.com  

3ªF: 08H30 às 10H; 2ªF, 4ªF, 5ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Pinhal 

Litoral 
Posto de colheita Laboratorial Covid-

19 Batalha (Virgílio M. Roldão) 

Praceta Infante D. Pedro, Edifício Saleme, 
R/C Dto, 

2440-069 Batalha 

244502421 
913662588 

vmrcovid@gmail.com  

De 2ª a 6ª feira: 08H30 às 10H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro 
ACES Pinhal 

Litoral 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Parceiros (Beatriz Godinho) 

Rua dos Parceiros, Edifício Dom Dinis, Nº 2, 
Fração C 

2400-014 Leiria 
244830460 geral@beatrizgodinho.pt  

De 2ª a 6ª feira: 10H às 13H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Centro ACES Guarda 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Seia (Beatriz Godinho) 
Av. Dr. Afonso Costa, 7 r/c Dto. 

6270-481 Seia 
238311468 --- 

De 2ª a 6ª feira: 10H às 13H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Centro ACES Guarda 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Guarda - NERGA (Laboratório do 
Serviço de Patologia Clínica - ULS 

Guarda) 

Parque Industrial, Lote 37 
6300-625 Guarda 

--- --- 

2ª a 6ª feira e feriados: 09H às 13H; Sábados e domingos: 
Encerrado 

Contatar o ADC de residência: 966492925 (Pinhel, Almeida, 
Figueira de Castelo Rodrigo); 966968208 (Seia, Gouveia, Fornos 

de Algodres) 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Centro ACES Guarda 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Guarda (Egianálise) 
Rua Vasco Borges 23 A 

6300-771 Guarda 
271212109 
939851415 

egianalisecovid@sapo.pt  
egianalise@sapo.pt 

2ª a 6ª feira e sábados: 09H às 16H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

mailto:geral@beatrizgodinho.pt
mailto:geral@beatrizgodinho.pt
mailto:geral@beatrizgodinho.pt
mailto:geral@clinicadasolhalvas.com
mailto:geral@clinicadasolhalvas.com
mailto:lab.lfrazao@gmail.com
mailto:lab.lfrazao@gmail.com
mailto:vmrcovid@gmail.com
mailto:vmrcovid@gmail.com
mailto:vmrcovid@gmail.com
mailto:vmrcovid@gmail.com
mailto:geral@beatrizgodinho.pt
mailto:egianalisecovid@sapo.pt
mailto:egianalise@sapo.pt
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ARS Centro ACES Guarda 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Vilar Formoso (Egianálise) 

Avenida da Fronteira 16 R/C - Instalações 
da Cruz Vermelha 

6356-909 Vilar Formoso 

271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro ACES Guarda 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Almeida (Egianálise) 
Avenida El Rei D Dinis, 7 r/c 

6351-909 Almeida 
271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro ACES Guarda 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Pinhel (Egianálise) 
Avenida D José I 5 r/c 

6400-311 Pinhel 
271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro ACES Guarda 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Celorico da Beira (Egianálise) 
Rua da Corredoura 113 r/c 
6361-909 Celorico da Beira 

271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro ACES Guarda 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Mêda (Egianálise) 
Avenida Gago Coutinho e Sacadura Cabral 

6431-909 Mêda 
271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro ACES Guarda 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Fornos de Algodres (Egianálise) 

Urbanização Sul, loja A3 r/c 
6371-909 Fornos de Algodres 

271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro ACES Guarda 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Sabugal (Egianálise) 
Rua do Campo da Bola 10 r/c 

6320-315 Sabugal 
271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro ACES Guarda 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Vila Nova de Foz Côa (Egianálise) 

Largo Dr. Artur Aguilar 10 r/c 
5151-909 Vila Nova de Foz Côa 

271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro ACES Guarda 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Aguiar da Beira (Egianálise) 
Avenida da Liberdade 56 A r/c 

3571-909 Aguiar da Beira 
271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro ACES Guarda 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Trancoso (Egianálise) 

Avenida Engenheiro Frederico Ulrich s/n, 
Fração N 

6420-011 Trancoso 

271212109 
939851415 

egianalise@sapo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Sim 

ARS Centro ACES Guarda 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Seia (Laboratório A. Clínicas Dra. 

Maria do Carmo Chaves) 

Praceta Comendador Joaquim Fernandes 
Simões, 9 RC 
6270-457 Seia 

238313265 
915499734 

laboratorio@figueiralab.c
om  

De 2ª a 6ª feira: 08H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Opcional Sim Não tem Não 

ARS Centro ACES Guarda 
ADC Comunidade da UCSP Almeida - 

Polo Vilar Formoso 
Av. das Tílias, 54 

6355-339 Vilar Formoso 
271512458 

vformoso@ulsguarda.mi
n-saude.pt 

2ªF e 4ªF: 14H às 16H; 3ªF, 5ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro ACES Guarda ADC Comunidade da UCSP Almeida 
Bairro da Trigueira 
6350-209 Almeida 

271574319 
csalmeida@ulsguarda.m

in-saude.pt  

2ªF e 4ªF: 14H às 16H; 3ªF, 5ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro ACES Guarda 
ADC Comunidade do SAC Celorico da 

Beira 
Av. Corredoura 

6360-320 Celorico da Beira 
271747010 

cscelbeira@ulsguarda.m
in-saude.pt  

2ªF e 5ªF: 14H às 16H; 3ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro ACES Guarda 
ADC Comunidade da UCSP Figueira 

de Castelo Rodrigo 
Av. Dr. Francisco Sá Carneiro, 72 

6440-102 Figueira de Castelo Rodrigo 
271312277 

csfcrodrigo@ulsguarda.
min-saude.pt  

De 2ª a 6ª feira: 15H às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro ACES Guarda 
ADC Comunidade da UCSP Fornos de 

Algodres 
Av. 25 de Abril, s/n 

6370-127 Fornos de Algodres 
271700120 

csfalgodres@ulsguarda.
min-saude.pt  

3ªF e 5ªF: 14H30 às 16H; 2ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro ACES Guarda ADC Comunidade da UCSP Gouveia 
Rua Dr. Mário Gomes Figueira, s/n 

6290-370 Gouveia 
238490400 

csgouveia@ulsguarda.m
in-saude.pt  

3ªF e 5ªF: 14H30 às 16H30; 2ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro ACES Guarda ADC Comunidade da UCSP Guarda 
Av. Alexandre Herculano, s/n 

6300-659 Guarda 
271200800 

csguarda@ulsguarda.mi
n-saude.pt 

3ªF e 5ªF: 09H às 11H; 2ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Em viatura 

ou a pé 
Não 

ARS Centro ACES Guarda ADC Comunidade da UCSP Manteigas 
Rua Infante D. Henrique 

6260-136 Manteigas 
275980100 

csmanteigas@ulsguarda
.min-saude.pt  

3ªF e 5ªF: 11H às 12H; 2ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 
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mailto:egianalise@sapo.pt
mailto:egianalise@sapo.pt
mailto:egianalise@sapo.pt
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mailto:csgouveia@ulsguarda.min-saude.pt
mailto:csguarda@ulsguarda.min-saude.pt
mailto:csguarda@ulsguarda.min-saude.pt
mailto:csmanteigas@ulsguarda.min-saude.pt
mailto:csmanteigas@ulsguarda.min-saude.pt
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ARS Centro ACES Guarda ADC Comunidade do SAC Mêda 
Avenida Gago Coutinho e Sacadura Cabral, 

1238 
6430-183 Mêda 

279882133 
csmeda@ulsguarda.min-

saude.pt  

4ªF e 6ªF: 09H às 13H; 2ªF, 3ªF, 5ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro ACES Guarda ADC Comunidade da UCSP Pinhel 
Av. D. José I, nº 4 
6400-490 Pinhel 

271410060 
cspinhel@ulsguarda.min

-saude.pt  

2ªF, 4ªF e 6ªF: 08H às 10H; 3ªF, 5ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro ACES Guarda ADC Comunidade da UCSP Sabugal 
Rua Alexandre Herculano, s/n 

6320-354 Sabugal 
271753318 

cssabugal@ulsguarda.m
in-saude.pt  

3ªF e 5ªF: 09H às 11H; 2ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro ACES Guarda ADC Comunidade da UCSP Seia 
Rua Capitão Dr. António Dias, s/n 

6270-468 Seia 
238315715 

csseia@ulsguarda.min-
saude.pt  

3ªF e 5ªF: 14H30 às 16H30; 2ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro ACES Guarda ADC Comunidade da UCSP Trancoso 
Av. Calouste Gulbenkian, s/n 

6420-033 Trancoso 
271829070 

cstrancoso@ulsguarda.
min-saude.pt  

2ªF e 4ªF: 14H às 17H; 3ªF, 5ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Centro ACES Guarda 
ADC Comunidade da UCSP Vila Nova 

Foz Côa 

Av. Monsenhor António Augusto Almeida 
Silvano, s/n 

5150-534 Vila Nova de Foz Côa 
279760050 

csvnfcoa@ulsguarda.mi
n-saude.pt 

2ªF, 4ªF e 6ªF: 09H às 10H30; 3ªF, 5ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Oeste 
Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Caldas da Rainha (Dr. Joaquim 

Chaves) 

Rua Fonte do Pinheiro, 14 
2500-203 Caldas da Rainha 

214124300 --- 
De 2ª a 6ª feira: 13H às 16H; Sábados, domingos e feriados: 

Encerrado 
Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Oeste 
Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Alcobaça (Affidea) 

Rua Judite Neves Vasco (junto ao Pav. 
Municipal) 

2460-007 Alcobaça 
262925610 

geral@policlinicabenedit
a.com  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 10H30; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Oeste 
Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Caldas da Rainha (Germano de 

Sousa) 

Pavilhão Rainha D. Leonor, Rua Vitorino 
Frois, nº37 

2500-256 Caldas da Rainha 
800210133 --- 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Oeste 
Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Aljubarrota (Affidea) 

Rua da Misericórdia, s/n 
2460-601 Aljubarrota (Prazeres) 

262505000 joanac.silva@affidea.pt  

2ªF, 4ªF e 6ªF: 14H30 às 16H30; 3ªF, 5ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Cascais 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 S. Domingos de Rana (Dr. Joaquim 

Chaves) 

Rua Feliciano Moreira, S. Domingos de 
Rana 

2785-558 S. Domingos de Rana 
800203186 --- 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 16H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Cascais 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Estoril (Germano de Sousa) 

Avenida Amaral - Centro de Congressos do 
Estoril 

2765-192 Estoril 
800203186 

covid19.cascais@germa
nodesousa.com  

2ª a 6ª feira e sábados: 09H às 18H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Cascais 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 São João do Estoril (Cintramédica 

Ii) 

Rua Egas Moniz, 262, Loja B 
2675-477 S. João do Estoril 

214661041 
analises@cintramedica.

pt 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 16H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Amadora 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Damaia (Lumilabo) 

Largo Alexandre Gusmão, 14 
2720-728 Damaia 

217210480 marcacoes@lumilabo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 11H30 às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Amadora 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Amadora (Germano de Sousa) 

Av. da Aviação Portuguesa - Escola Básica 
Gago Coutinho 

2720-057 Amadora 

214758700 
--- 

covid19.amadora@germ
anodesousa.com  

De 2ª a 6ª feira: 14H às 19H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Opcional Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Arco 
Ribeirinho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Barreiro (Germano de Sousa) 

Rua Real Fábrica do Vidro 
2830-516 Coina 

212071273 
967130928 

covid19.barreiro@germa
nodesousa.com  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 13H | 14H às 18H; Sábados: 09H às 
13H; Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 
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mailto:csmeda@ulsguarda.min-saude.pt
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ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Arco 
Ribeirinho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lavradio (Affidea) 

Rua D. José Cárcamo Lobo, N.º 46 A 
2835-421 Lavradio 

210079600 
--- 

hormofuncional@affidea.
pt 

3ªF e 5ªF: 14H às 16H; 2ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Arco 
Ribeirinho 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Baixa da Banheira (Labocentro) 

Rua Padre António Vieira, 2 A 
2835-141 Baixa da Banheira 

210129276 
961773477 

covid19@clarasaude.pt  
geral@labocentro.pt 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H às 11H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Estuário do 

Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Alenquer (Synlabhealth Ii) 

Rua Francisco José Lopes, s/n 
2580-393 Alenquer 

263732135 
912961311 

--- 
De 2ª a 6ª feira: 09H às 13H | 14H às 18H; Sábados, domingos e 

feriados: Encerrado 
Obrigatória Sim 

Em viatura 
ou a pé 

Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Estuário do 

Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Alenquer (Affidea) 

Rua Sacadura Cabral, N.º 54 A 
2580-371 Alenquer 

263040352 affidea.px@gmail.com  

De 2ª a 6ª feira: 14H às 16H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Estuário do 

Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Vila Franca de Xira (Labocentro) 

Rua José Dias da Silva, 3 
2600-170 Vila Franca de Xira 

210129276 
961773477 

covid19@clarasaude.pt  
geral@labocentro.pt 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Estuário do 

Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Castanheira Ribatejo (LAC Dr. Silva 

Tavares) 

Rua D. António Ataíde, 2A, R/C (Lt-B)B,Lj-
B) 

2600-606 Castanheira Ribatejo 

241379232 
263070072 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

De 2ª a 6ª feira: 07H30 às 11H; Sábados: 08H30 às 11H; 
Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Estuário do 

Tejo 

ADC Comunidade Estuário do Tejo 
(Alverca) 

Praça Sociedade Filarmónica Recreio 
Alverquense, nº 22 - Edifício do Centro de 

Saúde 
2615-042 Alverca do Ribatejo 

966523004 
adc.estuariotejo@arslvt.

min-saude.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 13H | 14H às 18H; Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Estuário do 

Tejo 

ADC Comunidade Estuário do Tejo 
(Samora Correia) 

Praceta Padre Camilo, n.º 3 
2135-089 Samora Correia 

966523004 
adc.estuariotejo@arslvt.

min-saude.pt  

De 2ª a 6ª feira: 12H às 15H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Oeste 
Sul 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Torres Vedras (Dr. Joaquim 

Chaves) 

Centro de Educação Ambiental - Parque 
Verde da Várzea 

2560-625 Torres Vedras 
800200066 --- 

2ª a 6ª feira, Sábados e Domingos: 09H às 13H; Feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Oeste 
Sul 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Mafra (Germano de Sousa) 

Largo Coronel Brito Gorjão - Complexo 
Cultural Quinta da Raposa 

2640-465 Mafra 
930551476 

covid19.mafra@german
odesousa.com  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 13H30 | 14H às 18H; Sábados, domingos 
e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Oeste 
Sul 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Mafra (Cintramédica Ii) 

Avenida 1º. de Maio, 12 
2640-437 Mafra 

219100080 
analises@cintramedica.

pt 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 16H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Oeste 
Sul 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lourinhã (Germano de Sousa) 

Praça José Máximo da Costa - Ao lado da 
CM Lourinhã 

2534-500 Lourinhã 

800200150 
--- 

covid19.lourinha@germa
nodesousa.com  

De 2ª a 6ª feira: 14H às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Oeste 
Sul 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Mafra (LAC Dr. Silva Tavares) 

Rua Ferreira Castro, 23 R/C-Esq. 
2640-482 Mafra 

241379232 
261814072 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

De 2ª a 6ª feira: 07H30 às 11H; Sábados: 08H30 às 11H; 
Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Ocidental e 

Oeiras 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Algés (Dr. Joaquim Chaves) 

Palácio dos Anjos, Alameda Hermano 
Patrone 

1495-064 Algés 
214540800 --- 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 
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ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Ocidental e 

Oeiras 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Carnaxide (Dr. Joaquim Chaves) 

Rua Manuel Teixeira Gomes, 15 E - Loja A 
2790-105 Carnaxide 

214124300 geral@jcs.pt  

De 2ª a 6ª feira: 13H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Ocidental e 

Oeiras 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Paço de Arcos (Labocentro) 

Rua Marquês Fronteira, 4 - B 
2770-123 Paço de Arcos 

210129276 
961773477 

covid19@clarasaude.pt  
geral@labocentro.pt 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Central 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lisboa Rodrigues Sampaio 

(Synlabhealth Ii) 

Rua Rodrigues Sampaio, 30 B r/c 
1169-067 Lisboa 

213587400 --- 
De 2ª a 6ª feira: 10H às 12H | 13H às 17H30; Sábados, domingos 

e feriados: Encerrado 
Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Central 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lisboa (Dr. Joaquim Chaves) 

Rua Tomás Ribeiro, 6 C   
1050-229 Lisboa 

214124300 --- 
De 2ª a 6ª feira: 13H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 

Encerrado 
Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Central 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lisboa - Parque das Nações 

(Synlabhealth Ii) 

Galeria Comercial Estação do Oriente loja 
nº G 113 A 

1990-233 Lisboa 
210496390 --- 

De 2ª a 6ª feira: 10H às 13H | 14H às 17H; Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Central 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lisboa (Lumilabo) 

Avenida Columbano Bordalo Pinheiro, 
71A/B 

1070-061 Lisboa 

217210480 
217210482 

marcacoes@lumilabo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 18H; Sábados: 10H às 14H; Domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Central 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lisboa - Olivais Norte (Affidea) 

Rua Capitão Tenente Oliveira e Carmo, Lote 
144 R/C e CV - Olivais Norte 

1800-050 Lisboa 

210079600 
--- 

hormofuncional@affidea.
pt 

2ªF, 4ªF e 6ªF: 14H às 16H; 3ªF, 5ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Central 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lisboa (Labocentro) 

Praça do Norte, 8 - 1º 
1800-281 Lisboa 

210129276 
961773477 

covid19@clarasaude.pt  
geral@labocentro.pt 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H às 11H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Central 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lisboa - Anjos (LAC Dr. Silva 

Tavares) 

Rua Palmira, 37 E 
1170-287 Lisboa 

241379232 
217930681 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 13H | 15H às 17H30; Sábados: 08H30 às 
11H30; Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lisboa Rego (Synlabhealth Ii) 

Rua Cardeal Mercier, 4 B 
1600-027 Lisboa 

217939053 --- 
De 2ª a 6ª feira: 10H às 13H | 14H às 17H; Sábados, domingos e 

feriados: Encerrado 
Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lisboa Quinta da Luz (Synlabhealth 

Ii) 

Rua Adelaide Cabete, 10 e 10F 
1500-024 Lisboa 

217963650 --- 
De 2ª a 6ª feira: 10H30 às 13H | 14H às 17H; Sábados, domingos 

e feriados: Encerrado 
Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lisboa (Hospital Cruz Vermelha) 

Rua Duarte Galvão, 54 
1549-008 Lisboa 

217714000 callcenter@hcvp.com.pt  

2ª a 6ª feira e sábados: 08H às 20H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lisboa (Germano de Sousa) 

Rua Luís de Freitas Branco - Escola Básica 
Quinta dos Frades 
1600-488 Lisboa 

800910219 
covid19.lumiar@german

odesousa.com  

2ª a 6ª feira e sábados: 09H às 18H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lisboa (Cintramédica Ii) 

Rua São Tomás de Aquino, nº 4, A 
1600-203 Lisboa 

217223494 
analises@cintramedica.

pt 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 16H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lisboa 
Norte 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Lisboa Estrada de Benfica 

(Synlabhealth Ii) 

Estrada de Benfica, 311 A, Loja B 
1500-074 Lisboa 

--- 
912059578 

--- 
De 2ª a 6ª feira: 08H às 13H | 14H às 17H; Sábados, domingos e 

feriados: Encerrado 
Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Loures 
/ Odivelas 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Odivelas (Synlabhealth Ii) 

Rua dos Bombeiros Voluntários, 28 B 
2675-304 Odivelas 

219333146 --- 
De 2ª a 6ª feira: 08H às 13H | 14H às 17H; Sábados, domingos e 

feriados: Encerrado 
Obrigatória Sim Não tem Não 
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ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Loures 
/ Odivelas 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Santo António dos Cavaleiros 

(Lumilabo) 

Praça D. Miguel I, Nº2 Loja 
2670-105 Santo António dos Cavaleiros 

217210480 marcacoes@lumilabo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 11H30 às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Loures 
/ Odivelas 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Bucelas (Lumilabo) 

Rua Augusto Freire n.º 6 
2670-644 Bucelas 

217210480 
918613588 

marcacoes@lumilabo.pt  

De 2ª a 6ª feira: 11H30 às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Loures 
/ Odivelas 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Ramada (LAC Dr. Silva Tavares) 

Rua Vasco Santana, 14A 
2620-362 Ramada 

241379232 
219313558 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 11H30; Sábados: 08H às 11H; Domingos 
e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Loures 
/ Odivelas 

ADC Comunidade Loures-Odivelas 
(Moscavide) 

Rua da República - Pavilhão Paz e Amizade 
2670-469 Loures 

966391207 
966399894 

adc.louresodivelas@arsl
vt.min-saude.pt  

Todos os dias úteis, fins de semana e feriados: 08H às 19H 
Este posto só atende única e exclusivamente utentes que 

venham da avaliação médica no ADC-Comunidade 
Inexistente Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Sintra 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Sintra (Dr. Joaquim Chaves) 
Travessa da Portela, nº1, Portela de Sintra 

2710-437 Sintra 
214124300 --- 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Sintra 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Sintra (Cintramédica Ii) 
Travessa da Portela, Edifício Cintramédica 

2710-437 Sintra 
219100080 

analises@cintramedica.
pt 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 16H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Em viatura 

ou a pé 
Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Médio 
Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Torres Novas (Synlabhealth Torres 

Novas) 

Avenida Dr. Sá Carneiro, lote 4, loja 4 
2350-536 Torres Novas 

919585932 --- 
De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H | 14H às 18H; Sábados, domingos e 

feriados: Encerrado 
Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Médio 
Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Tomar (Fernanda Galo) 

Rua São João, nº 131, r/c 
2300-568 Tomar 

249311013 
913404937 

covid19@fernandagalo.c
om  

De 2ª a 6ª feira: 10H30 às 12H | 14H às 18H; Sábados, domingos 
e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Médio 
Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Sardoal (Fernanda Galo) 

Rua da Fonte da Estrada nº 7 - Parque 
Desportivo da Câmara Municipal do Sardoal 

2230-106 Sardoal 
968895013 

covid19@fernandagalo.c
om  

De 3ª a 6ª feira: 14H às 17H; 2ªF, Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Opcional Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Médio 
Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Ourém (Fernanda Galo) 

Rua Dr. António Justiniano da Luz Preto nº 
161, Loja B, 

2490-579 Ourém 

--- 
968895013 

covid19@fernandagalo.c
om  

2ªF e 5ªF: 14H às 17H; 3ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Médio 
Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Atalaia (LAC Dr. Silva Tavares) 

Rua Patriarca D. José, 79 r/c Dto. 
2260-039 Atalaia VNB 

241379232 
249710119 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H às 11H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Médio 
Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Alferrarede (LAC Dr. Silva Tavares) 

Rua Comercio,58A 
2200-050 Alferrarede 

241379232 
241379234 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

De 2ª a 6ª feira: 07H30 às 19H; Sábados: 07H30 às 13H; 
Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Médio 
Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Abrantes (LAC Dr. Silva Tavares) 

Rua Nª. Sr.ª Conceição 12A 
2200-392 Abrantes 

241379232 
241377007 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H | 14H às 17H; Sábados: 08H às 
12H; Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Médio 
Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Bemposta (LAC Dr. Silva Tavares) 

Bairro Novo, 1 
2205-175 Bemposta ABT 

241379232 
241738010 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 10H30; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 
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ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Médio 
Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Mação (LAC Dr. Silva Tavares) 

Av. Eng.º Amaro da Costa, 8 
6120-746 Mação 

241379232 
241571292 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H30 às 11H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Médio 
Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Pego (LAC Dr. Silva Tavares) 

Largo do Cruzeiro,35B R/C 
2205-331 Pego 

241379232 
241833884 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 11H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Médio 
Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Rossio Sul Tejo (LAC Dr. Silva 

Tavares) 

Av. Dr. Antº. Augusto Silva Martins,39 
2205-001 Rossio Sul Tejo ABT 

241379232 
241331363 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H às 11H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Médio 
Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Sardoal (LAC Dr. Silva Tavares) 

Rua Bivar Salgado, n.º 66, 1º Dto. 
2230-123 Sardoal 

241379232 
241855433 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H30 às 11H30; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Médio 
Tejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Tramagal (LAC Dr. Silva Tavares) 

Estrada Nacional 118, n.º 962 r/c Dto. 
2205-645 Tramagal 

241379232 
241890003 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H30 às 11H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lezíria 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Santarém (Dr. Joaquim Chaves) 

Avenida dos Combatentes da Grande 
Guerra, 20 A 

2005-258 Santarém 
214124300 --- 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 16H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lezíria 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Santarém (Germano de Sousa) 
Pavilhão do Futuro – Casa do Campino, 

2000-014 Santarém 
800200371 

covid19.santarem@ger
manodesousa.com  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 12H30 | 14H às 17H30; Sábados, 
domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lezíria 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Almeirim (Synlabhealth Torres 
Novas) 

Rua General Humberto Delgado, 4 
2080-141 Almeirim 

243592604 affidea.px@gmail.com  

De 2ª a 6ª feira: 11H às 16H30; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lezíria 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Rio Maior (Germano de Sousa) 
Rua Fernando Casimiro Pereira da Silva, 3A 

2040-227 Rio Maior 
243993195 --- 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lezíria 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Santarém (Fernanda Galo) 
Rua Pedro de Santarém nº 134 

2000-223 Santarém 
--- 

966675576 
covid19@fernandagalo.c

om  

2ªF, 4ªF e 6ªF: 14H às 17H; 3ªF, 5ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lezíria 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Almeirim (LAC Dr. Silva Tavares) 

Rua Moinho de Vento, BL-A R/C 
2080-108 Almeirim 

241379232 
243570660 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H30 | 14H às 20H; Sábados: 08H às 
11H; Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Lezíria 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Santarém (LAC Dr. Silva Tavares) 

Av. Bernardo Santareno, 31C r/c Dto. 
2005-177 Santarém 

241379232 
243329024 

--- 

covid19@stavaresgrup.c
om  

stavares@stavaresgrup.
com 

De 2ª a 6ª feira: 07H30 às 12H; Sábados: 08H30 às 11H; 
Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Almada 
/ Seixal 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Almada (Germano de Sousa) 

Rua dos 3 Vales - Escola Básica Rogério 
Ribeiro 

2800-216 Almada 
932007691 

covid19.almada@germa
nodesousa.com  

2ª a 6ª feira e sábados: 14H às 18H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 
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ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Almada 
/ Seixal 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Seixal (Germano de Sousa) 

Rua Quinta Nossa Senhora Monte Sião, n.º 
1, Torre da Marinha 

2840-614 Seixal 
931393886 --- 

2ª a 6ª feira e sábados: 09H às 13H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Almada 
/ Seixal 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Fernão Ferro (Labocentro) 

Rua da Igreja, Lote 893 R/C A 
2865-067 Fernão Ferro 

210129276 
961773477 

covid19@clarasaude.pt  
geral@labocentro.pt 

De 2ª a 6ª feira: 07H30 às 11H30; Sábados: 08H às 11H; 
Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES Almada 
/ Seixal 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Almada (Labocentro) 

Rua Cabo da Boa Esperança, 17 A 
2805-109 Almada 

210129276 
961773477 

covid19@clarasaude.pt  
geral@labocentro.pt 

De 2ª a 6ª feira: 07H às 11H; Sábados: 08H às 11H; Domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Arrábida 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Setúbal (Germano de Sousa) 

Rua Professor Marques de Sousa, Escola 
Básica EB Monte Belo 

2910-717 Setúbal 

966501091 
966512191 

--- 
2ª a 6ª feira e sábados: 09H às 13H | 14H às 18H; Domingos e 

feriados: Encerrado 
Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Arrábida 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Setúbal (Synlabhealth Ii) 

Rua Damão, 9 
2900-340 Setúbal 

265230139 --- 
De 2ª a 6ª feira: 11H às 12H | 13H às 17H; Sábados, domingos e 

feriados: Encerrado 
Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Arrábida 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Pinhal Novo 1 (Labocentro) 

Rua Gago Coutinho e Sacadura Cabral, 
136-138 

2955-190 Pinhal Novo 

210129276 
961773477 

covid19@clarasaude.pt  
geral@labocentro.pt 

De 2ª a 6ª feira: 07H às 18H; Sábados: 08H às 12H; Domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Arrábida 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Pinhal Novo 2 (Labocentro) 

Rua Ferreira de Castro, Lote 12E 
2955-185 Pinhal Novo 

210129276 
961773477 

covid19@clarasaude.pt  
geral@labocentro.pt 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H às 11H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Arrábida 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Quinta do Conde (Labocentro) 

Pcta. da Juventude, Lote 14 R/C 
2975-339 Quinta do Conde 

210129276 
961773477 

covid19@clarasaude.pt  
geral@labocentro.pt 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H às 11H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Arrábida 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Setúbal (Labocentro) 

Av. D. João II, 2-B 
2910-548 Setúbal 

210129276 
961773477 

covid19@clarasaude.pt  
geral@labocentro.pt 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H às 11H; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Arrábida 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Setúbal - Alexandre Herculano 

(Synlabhealth Ii) 

Avenida Alexandre Herculano, 14 B, r/c 
2900-205 Setúbal 

265230139 
--- 

aces.arrabida@arslvt.mi
n-saude.pt 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Lisboa e 
Vale do Tejo 

ACES 
Arrábida 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Setúbal Viso (Affidea) 

Rua Batalha do Viso, n111 A 
2900-270 Setúbal 

265417949 
--- 

hormofuncional@affidea.
pt 

3ªF e 5ªF: 14H às 16H; 2ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Alentejo 
ACES Baixo 

Alentejo 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Ferreira do Alentejo (Synlabhealth 

Alentejo) 

Avenida General Humberto Delgado, 51 
7900-555 Ferreira do Alentejo 

284739418 
posto.ferreira-

alentejo@synlab.pt  

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Alentejo 
ACES Baixo 

Alentejo 
ADC Comunidade Baixo Alentejo 

(Beja) 
Rua Dom José do Patrocínio Dias 

7800-053 Beja 
284313420 

csbeja@ulsba.min-
saude.pt  

Todos os dias úteis, fins de semana e feriados: 08H30 às 11H Obrigatória Sim 
Em viatura 

ou a pé 
Não 

ARS Alentejo 
ACES 

Alentejo 
Litoral 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Sines (Clidis) 

Quinta dos Passarinhos, 136 - Junto ao 
Pavilhão da Junta de Freguesia de Sines 

(atrás do LIDL) 
7520-164 Sines 

269630370 
covidclidis@grupohpa.co

m 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 16H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Em viatura 

ou a pé 
Não 

ARS Alentejo 
ACES 

Alentejo 
Litoral 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Alcácer do Sal (Germano de Sousa) 

Largo 25 de Abril, nº 2 A 
7580-151 Alcácer do Sal 

265613056 
966987894 

covid19.alcacerdosal@g
ermanodesousa.com  

De 2ª a 6ª feira: 14H às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Alentejo 
ACES 

Alentejo 
Central 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Évora (Germano de Sousa) 

Rua 5 de outubro, n.º 45 
7000-854 Évora 

--- 
930558390 

evora@germanodesous
a.com  

De 2ª a 6ª feira: 12H às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 
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ARS Alentejo 
ACES 

Alentejo 
Central 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Évora (Dr. Joaquim Chaves) 

Rua Miguel Bombarda, nº 62 
7000-919 Évora 

214124300 geral@jcs.pt  

De 2ª a 6ª feira: 07H às 22H; Sábados: 08H às 22H; Domingos: 
08H às 19H; Feriados: Encerrado. O horário apresentado é o 

horário para marcação de exame. O horário do local de colheita 
é: De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H | 13H às 16H. 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Alentejo 
ACES 

Alentejo 
Central 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Évora (Synlabhealth Alentejo) 

Praceta Horta do Bispo, 30 r/c 
7005-259 Évora 

266759590 
laboratorio.evora@synla

b.pt  

De 2ª a 6ª feira: 13H às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Alentejo 
ACES 

Alentejo 
Central 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Estremoz (Labocentro) 

Rua Victor Cordon, 33 
7100-560 Estremoz 

210129276 covid19@clarasaude.pt  

De 2ª a 6ª feira: 09H às 14H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Alentejo 
ACES 

Alentejo 
Central 

ADC Comunidade Alentejo Central 
(Reguengos de Monsaraz) 

Rua Dr. Mário Jacinto Machado, nº 9 
7200-204 Reguengos de Monsaraz 

266509150 
969335967 
969336120 

adc.reguengos@alentejo
central.min-saude.pt  

Todos os dias úteis, fins de semana e feriados: 09H às 11H Opcional Sim 
Não 

aplicável 
Não 

ARS Alentejo 
ACES São 
Mamede 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Portalegre (ULS Norte Alentejano) 

Rua 1º de Maio 95 
7300-205 Portalegre 

969023471 --- 
De 2ª a 6ª feira: 09H às 13H30; Sábados, domingos e feriados: 

Encerrado 
Obrigatória Sim 

Só em 
automóvel 

Não 

ARS Alentejo 
ACES São 
Mamede 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Elvas (ULS Norte Alentejano) 

Rua da Quinta do Sena nº 1 - Coliseu 
Rondão de Almeida - Elvas 

7350-310 Elvas 
969023471 --- 

De 2ª a 6ª feira: 09H às 13H30; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Alentejo 
ACES São 
Mamede 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Ponte de Sor (ULS Norte 

Alentejano) 

Avenida General Humberto Delgado - 
Estádio Municipal de Ponte de Sor 

7400-909 Ponte de Sor 
969023471 --- 

De 2ª a 6ª feira: 09H às 13H30; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim 
Só em 

automóvel 
Não 

ARS Alentejo 
ACES São 
Mamede 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Ponte de Sor (Synlabhealth 

Alentejo) 

Rua Damião de Góis, 8 
7400-242 Ponte de Sor 

242201521 
posto-ponte-de-
sor@synlab.pt  

De 2ª a 6ª feira: 13H às 17H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Não 

ARS Alentejo 
ACES São 
Mamede 

ADC Comunidade São Mamede 
(Elvas) 

Rua Dra. Adelaide Cabette, 2 
7350-314 Elvas 

268637170 
245637200 

--- 

adc.elvas@ulsna.min-
saude.pt  

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Não 
aplicável 

Sim Não tem Não 

ARS Alentejo 
ACES São 
Mamede 

ADC Comunidade São Mamede 
(Ponte de Sor) 

Passeio Garibaldino de Andrade, nº 1 
7400-294 Ponte de Sor 

242292000 
adc.pontesor@ulsna.min

-saude.pt  

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Opcional Sim Não tem Não 

ARS Algarve 
ACES Algarve 

Central 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Olhão (Synlabhealth Algarve) 
Rua 18 de Junho, 93 r/c 

8700-421 Olhão 
289714345 --- 

De 2ª a 6ª feira: 14H às 18H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Algarve 
ACES Algarve 

Central 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Faro (Dr. Joaquim Chaves) 
Rua do Lethes, 51 r/c 

8000-387 Faro 
214124300 --- 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Algarve 
ACES Algarve 

Central 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Faro (Synlabhealth Algarve) 
Rua Dom Jerónimo Osório 1, 1.º 

8000-307 Faro 
289805769 --- 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H | 14H às 18H; Sábados, domingos e 
feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Algarve 
ACES Algarve 

Central 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Loulé (Aqualab) 

Rua Voz de Loulé, Lote 11, r/c Dto. - 
Urbanização Moura Encantada 

8100-522 Loulé 
289580890 

secretariado@aqualab.p
t 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H30 às 12H30; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Algarve 
ACES Algarve 

Central 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Quarteira (Synlabhealth Algarve) 

Rua Bartolomeu Dias, Edifício Gaveto, Loja 
A 

8125-178 Quarteira 
289248072 --- 

De 2ª a 6ª feira: 11H30 às 15H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 
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ARS Algarve 
ACES Algarve 

Central 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Albufeira (Aqualab) 

Rua do Estádio, Lote E-4 - Quinta da 
Bellavista 

8200-127 Albufeira 
289580890 

secretariado@aqualab.p
t 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 18H; Sábados: 08H30 às 12H30; 
Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Algarve 
ACES Algarve 

Sotavento 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Vila Real de Santo António (Dr. 

Joaquim Chaves) 

Rua Francisco Sá Carneiro, 29 B - Piscinas 
Municipais de Vila Real de Santo António 

8900-307 Vila Real de Santo António 
214124300 --- 

De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Algarve 
ACES Algarve 

Sotavento 

Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Tavira (Laboratório de Análises 

Clínicas Dra. M. Margarida Baptista R. 
Santos) 

Largo das Sete Ruas, 1 A 
8800-604 Tavira 

214124300 --- 
De 2ª a 6ª feira: 08H às 12H; Sábados, domingos e feriados: 

Encerrado 
Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Algarve 
ACES Algarve 

Barlavento 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Silves (Aqualab) 

FISSUL, Pavilhão de Feiras e Exposições 
de Silves, Parque Ribeirinho de Silves 

8300-000 Silves 
289580890 

secretariado@aqualab.p
t 

2ª a 6ª feira e sábados: 08H30 às 12H30; Domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Algarve 
ACES Algarve 

Barlavento 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Lagoa (Aqualab) 
Rua Miguel Bombarda, nº 6 

8400-348 Lagoa 
289580890 

secretariado@aqualab.p
t 

De 2ª a 6ª feira: 08H30 às 12H30; Sábados, domingos e feriados: 
Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Algarve 
ACES Algarve 

Barlavento 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-
19 Portimão (João Josino da Costa) 

Avenida São João de Deus, Loja n.º 3 r/c - 
Edifício Desafio 

8500-000 Portimão 
282424250 geral.jjc@aqualab.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H30 às 12H30 | 14H30 às 17H30; Sábados: 
08H30 às 12H30; Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Algarve 
ACES Algarve 

Barlavento 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Portimão (Aqualab) 

Portimão Arena - Parque de Feiras e 
Exposições de Portimão, Rotunda Moinhos 

de Maré 
8500-454 Portimão 

282424250 geral.jjc@aqualab.pt  

De 2ª a 6ª feira: 08H30 às 12H30 | 14H30 às 17H30; Sábados, 
domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 

ARS Algarve 
ACES Algarve 

Barlavento 
Posto de Colheita Laboratorial Covid-

19 Lagos (Aqualab) 

Parque de Estacionamento da Marina de 
Lagos 

8600-315 Lagos 
289580890 

secretariado@aqualab.p
t 

De 2ª a 6ª feira: 08H30 às 17H30; Sábados: 08H30 às 12H30; 
Domingos e feriados: Encerrado 

Obrigatória Sim Não tem Sim 
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